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Meme radyolojisi alanindaki gelismeler sayesinde
mamografi cekimi sirasinda alinan radyasyon dozu
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azalirken daha viiksek kalitede imajlar elde ediliyor

altepe Universitesi'nden Prof. Dr.
, Lovent Celilk, konuyla il gili

igin tarama mamografisini dneriyor.
Bir meme kangerd, hasta veya doktor ta-

sorularimiz vamitlada, rafindan elle yakalandifiinda B-10 yaginda
B Meme radyolojisindeld demektir. Yani bir meme kanserinin tek bir
yenilikler neler? hitereden elle yakalanabilir biiyiiklige ulag-

Meme radyolojisinde son yillarda en te-
mel yenilik, gelisen dijital mamografi sis-
temleri. Dijital mamografi sistemlerimde
konvansivonel sistemlerdeki filmin yerini
aym dijital fotofral makinesinde oldugu gi-

masi B-10 wallilk bir stireyi alivor. Bugiinki
teknoloji dizgiin kullamldifanda bir meme
kanserl ele gelmeden 3-4 il dnee yakalana-
hiliyor. Biz radyologlar igin erken tam, ele
gelmeyen bir meme kanserinin radyaolojik
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bi dijital dedektérler alds. Elde edilen imaj-  vontemler vardimiyla yakalanmasidir. Bu- T
lar, Gzel mamograll gisterme yetenegindeki  nunda en temel aracy, mamografl. Biyle L=
ekranlarda veya film halinde ¢iktlar ahna-  olunca da diigiik doz ve yiitksek gorunti 7 il T
rak deferlendirilivor. Dijital sistemlerde, kalitesi on plana gilayor. w %
hastanin aldif x 151 dozu da konvansiyo- B Radyasydn yliziinden rintgen %: e
nel sistemlere gire belirgin oranda digti. pektirmeyen hasta var mi? y 1 3, iy
Aytica, halihazirda teknolojik gelismelerin Hadvasyon korkusu nedeniyle r L _"ﬂ}" | | ';'a- Al
odak noktasing, 1sin dozunun daha da mamografiden kacan hastalar var. Siklikla,  kanserin vayginhge = —=0 14 {4 R
diigiiriilmesi olugturuyor. “Ban ultrason yaptirdum, mamografi yaptir-  nundogru gekilde - e

M Yenilikler alinan radyasyonun dozunu  masam olmaz mi?” sorusuyla kargilagiyo- ortaya gthanimas. o _ £
ve gorinti kalitesini nasi etkiliyor? ruz. Meme kanseri taramasindasuanigin -~ Meme kanseri me- |

Radyolojinin temel amaci, en azigindo-  aml olan, mamografi. Difer yintemler cnun mede sinitl bir Friade
zuylaen ii kalitede imaj elde etmek. Dijital  yardnes: durumunda, Ancak mamografi-  alandalokalize oldu- : i |
teknolojideki gelismeler, “uzaysal rezoliis-  nin fayda-zarar hesabin: dofra yapmak ge- gunda, 0 memede veya Ll
yon' denilen gériintiinin cozlmleme gliicd-  rekiyor. Teknolojik geligmelerin getirdigl karg memede bir yavrusu = | i
niin arbrlmasina ve alinan iz dozunun her tiirki uygulamanin hem yarar hem de bulunmadifinda, organ koruyueu == .
diigiiriiimesine odaklanivor. Orneglin, kul- zaran bulunwyor, O yiizden en dofirusu giin-  cerrahi denilen memenin = |
landigumiz Fujifilm'in Amulet Dijital liik hayatimizda vaygn clarak kullandig- alinmadif sadece timbrla — '
Mamografi cihazinda bu amaca ulagubiliyo-  nuz teknolojilerin hayat kisalbe: etkisinin dokunun gikarilip memenin o 5
ruz. Bu da, hem teshis, hem de tedavi siire-  mamografiyle kargilagtinlmas. korunabildigi cerrahiler |
cini olumlu etkilivor, B Meme radyolojisi tam ve tedavide yaplabiliyor. Meme MR ve

Giiniimiizde alman ¥ 1;iminin kanseri te-  nasilbir rol oynuyor? mamagrafi, bir memede kanseri
tikleyebilecek etkisi, mamografi icin Gnem- Meme radyolojisinin ve dijital ispat edildifinde o kanserin 3
senmeyecek kadar az. Bu nedenle kamu sag-  mamografinin amaglanndan biri de, bir yaygnhigin dogru olarak tespit '
it rehberi hazirlayan tim otoriteler, memede kanser tespit edildiginde bu igin de kullamiryor.
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