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HASTALARA ONERILER

Mamografinin yaydidi radyasyonu
istemeyen kadinlar, ultrasona y8neliyor.
Ancak bu tek tarafli tarama programiyla
timor belirtecleri gnzden kacabiliyor

altepe Uni- gizden kagabiliyor,

versite- Bir bagka neden de, so-

sl'nden Prof. nucun sonografi kontroller-

Dir. Levent niyapan doktora gok hagh

Celik, yeni olmas.. Iyi bir mamografivi
nestl mamografi cihaz- her mememdyahﬂudegﬂ_
ar1 haldanda bilgi ver- lendirebilivor. Ancak aslen
meye devam ediyor: bir sinema flmi seklinde iz-

“Uhtrasonla memele- lenen sonografinin sonueu-

imi kontrol ettirebile- LE1.I';=.'|'. Colik nu, isi en dofiru yapan rad-
ekken, neden mamogra- yolog pBzebiliyor. Sonogra-
i peldtireyim? diyebilirsinie ‘Ultra-  fik tetkikin ézetini veren birkag kare
son da aym igi ghrlie” diyen hastasa-  fotoirafls bagha bir radyologun aym
ns aslinda azimsanmayacak kadar sonucu gikarabilmesi ok zor,
0k Bize kontrol amach gelen kadim- k
ar, mamografideld xmlarmmyani. 12k bagina yeterdi degil”
adyasyonun zararh etldlerinden Igte bu nedenlerden dalasn, ult-
vakl olarak korunmak istiyor. Biyle  rason tel bagima meme kanseri tara-
ligindiilderi icin, yalnizea ‘sono- mast icin loallamlabilecek birvin-
rafi’yle tarama yaphrmakicin dire-  tem defil. Ama ultrasonun mems
enler meveut. Ancalk, hastalarim:- giriintilenmesinde yaygin bir kul-
an ditgindiifii bu diiz mantifs tipin-  lanim alam var. Ozellikle Gbrokistik
anlan da diislinmilg ve dzellikle yapili memelerde, meme dolusu yo-
ikzek riskli hastalar igin yalnizea gunlugu nedeniyle baz timérderi
onografiyle tarama programlan dii-  mamografide ghremezken ultrason-
enlemig. Tek tarafh tarama progra-  dayakalayabiliyoruz. Yojun fibro-
ruiyla, yani ultrasonografiyle vaplan  kistik yapida memeleri olan, yas:
aramalerda bagarh bir sonug elde  geng kadinlann kanser tarama ma-
dilemedi. Bunun en temel nedetile- - mografilering bir de ultrasonu ekli-
inden bir deé gu: Mamografide = YOruz. Bﬁ:,rlec:;rn]m;:a mamografi
et olarak ghriinenve birtimér, . cekiminde gozden kacabilecek kun-
elirtect olan ‘mikvo kalsifikasyon- - serleri vakalamaya calsiyoruz.
ar', wltrason cekimlerinde kolaylikla Ultrasanun kullanidigi bir di-

fer kadin grubu da, 35 yagin altin-
dald hastalar. Memede ele gelen bir
sertlik durumunda veya bir sika-
vetle karmlagibdifinda, bu kadm lar-
da ilk girtintileme tetkiki olarak
nltrasonu kullannyorus. Ultrason-

. daki giipheli darumlarda, gerek
~gorirsek ayrica mamografiyi de

tetkiklerimize eldivoruz.

“Saghk rutininize ekleyin”

Arada kalan tiim hastalara
tavziyemiz, Tiirk Radyoloji Derne-
gi'nin ve bircok uluslararas tara-
ma rehberleri hazirlayan, tibbi bil-
gileri siizgeclerinden gecirersk bu
tavsiyeleri hazrlayan lirumlanin
ruhberleri igifinda 40 yasmndan
uumyﬂhktarama mamografile-
ru:u yﬂpmma]nq

YARIN: MAMOGRAFIHlH TARlHl

MAMOGRAF]I
TESHISLERI
DOGRU MU?

“llkemizde de dinvanin
diger Glkelerinde oldugu gibi
tim mamagrafisanuclan dodgro
clamaz, Bunu beklemek zaten
gercekei da degil. Ulkemizdeki cn
bilyiik sorun, kalite kontrol sis-
temlerinin ve Bunu gerceklest-
recek mekanizmatarin kurulma-
s almas. Bu nedenle kaliteva
ozen gasterlmeyen yerlorde
hata arani artabiliyor, Mamegrafi
sistemierindaks kalita kantral
mexanizmzlanyla yakalanahi-
lecek tem el bir sistam husuru,
kanserin te




